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Alle famiglie degli studenti
Ai Docenti

Al Personale A.T.A.

Al D.S.G.A.

Oggetto: Progetto di Psicologia Scolastica, oltre lo sportello di ascolto. - Fase di
confronto e coprogettazione con i docenti.

Nell’ambito del Servizio di Psicologia Scolastica, accanto allo Sportello di Ascolto gia
attivato, quest’anno si sviluppera un percorso orientato alla prevenzione, alla
promozione del benessere e alla collaborazione con la comunita educante.

A seguito di una prima fase di analisi dei bisogni e di confronto con la Dirigenza, sono
emersi alcuni temi e possibili ambiti di lavoro che desideriamo ora condividere e
approfondire con i docenti, valorizzandone I'esperienza, le osservazioni e le proposte.

Si apre quindi una fase di confronto e coprogettazione, alla quale sono invitati a
partecipare i docenti interessati, individualmente, in piccoli gruppi o attraverso i
coordinatori di classe.

Gli incontri dei docenti con la psicologa scolastica avranno lo scopo di:
[ condividere e approfondire i temi emersi dalla prima analisi dei bisogni;
(1 raccogliere ulteriori osservazioni, interessi e proposte dei docenti;

[ riflettere insieme sulle possibili attivita da realizzare, individuando priorita,
destinatari e modalita di intervento.

Da questo confronto potranno nascere laboratori preventivi in alcune classi
individuate secondo criteri condivisi dai c.d.c., percorsi formativi per i docenti o spazi
di confronto e riflessione sulla relazione educativa e sul benessere scolastico.

Le proposte saranno successivamente valutate e organizzate attraverso una
programmazione condivisa e sostenibile, che tenga conto delle priorita individuate,
dei tempi e delle risorse disponibili, prevedendo anche momenti di osservazione e
verifica.

L’intento € promuovere una modalita di lavoro nella quale lo psicologo non sia
soltanto una figura a cui rivolgersi quando emerge una difficolta, ma anche una


http://www.liceotouschek.edu.it/

risorsa con cui confrontarsi preventivamente, per pensare e costruire insieme
interventi utili alla vita scolastica.

I docenti interessati a partecipare a questa fase di confronto possono contattare
direttamente la psicologa scolastica, per concordare un primo incontro.

L’ obiettivo e contribuire, attraverso la collaborazione e la valorizzazione delle
competenze di ciascuno, alla costruzione di una cultura condivisa del benessere
all’interno della scuola.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Paolo D’Anna



